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Legende und Erlduterungen

Wichtige Orte

Stadtpldne

Kommunikation

Geldautomaten

Notfille

Fernverkehr

Nahverkehr

Hohenangaben: beziehen sich i.Allg. auf den Busbahnhof;
auf volle 25 Meter gerundet

Einwohner: Stand 2011 (letzte zugangliche offizielle Erhe-
bung)

Hinweis auf

- Detailkarten (bis Mafsstab 1 : 200.000)

- Ubersichtskarten (bis Maf3stab 1 : 500.000)
mit Literaturangabe(n) und Seitenzahl(en)

Hinweis auf Postamter und 6ffentliches Internet

Hinweis auf Geldautomaten, die international géngige Kar-
ten akzeptieren (meist Maestro und Visa oder Mastercard)
Bitte beachten Sie:

1. Die meisten ec-Karten haben neuerdings kein Maestro-
Symbol mehr und kénnen daher nicht eingesetzt wer-
den.

2. Zuletzt gab es tfters auch Akzeptanzprobleme bei Kre-
ditkarten.

Tipp: Klaren Sie vor Einreise mit Threr Bank ab, ob Thre Kar-
te in Indien zum Geldabheben verwendet werden kann.

Hinweis auf renommierte Arzte oder Krankenhauser

Hinweis auf iberregionale Bus- und Taxiverbindungen;
Beispielsweise der Vermerk »Leh-Kargil-Route« bedeutet,
dass der Ort an der o.g. Strecke liegt und daher alle 6ffentli-
chen Busse, die zwischen Leh und Kargil verkehren, auf
Verlangen dort anhalten. Passagiere konnen dann ausstei-
gen und (sofern Platz vorhanden) einsteigen.

Hinweis auf regionale Bus- und Taxiverbindungen
(»Sammeltaxi« und »Sammeljeep« gleichbedeutend)



Unterkiinfte und Hinweis auf empfehlenswerte Hotels und Restaurants;

Verpflegung
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Reiseagenturen

Abkiirzungen

je nach Verfiigbarkeit: Festnetznummer (mit Vorwahl) ”,

Mobilfunknummer “, Internetseite, E-Mail-Adresse

=> Hinweis auf Besonderheiten dieses Hotels/Restaurants

& %: Zeichen fiir Hotel bzw. Restaurant
Ist das Hotel/Restaurant auf einem Stadtplan im
Reise- und Kulturfithrer LADAKH plus verzeich-
net, steht darunter der zugehorige Buchstabe.
) Vorwahl fiir Indien: 0091

Hotelpreise
bis ca. Rs 500,— (sehr einfach, unterste Preiskategorie)
ca. Rs 500,— bis Rs 1.500,— (einfach, untere Preiskategorie)
ca. Rs 1.500,—- bis Rs 3.000,- (untere Mittelklasse)
ab ca. Rs 3.000,- (Mittelklasse)
(fast) europaisches Niveau (Oberklasse)
Raume der untersten Preiskategorie bis untere Mittelklasse
unterste Kategorie (z.B. Schlafsaal) und untere Mittelklasse

Hinweise

1. Die Angaben beziehen sich auf ein mittleres Preisni-
veau, d.h., auf Zeiten, in denen kein Groflereignis statt-
findet.

2. Die Preise sind lediglich Anhaltspunkte, da (aufler bei
den staatlichen Hotels) i.Allg. keine Festpreise existie-
ren.

Selbst Preistabellen im Internet oder vor Ort sind meist
nicht bindend (Rabatte moglich).

Hinweis auf renommierte Reiseagenturen, die Trekkingtou-
ren, Ausfahrten 0.A. organisieren

- LD+: Naheres im Reise- und Kulturfahrer LADAKH plus

-> RWF: Tour im Rother Wanderfiithrer Garhwal — Zanskar & Ladakh (zweite
Auflage) beschrieben (dahinter: Nummer der Tour)

% Hinweis auf Anderungen



Leh

Stadtpldne

Sehenswertes

Wander- und
Trekkingtouren

Spaziergdnge

Informationen

Kommunikation

Geldautomaten

Notfille

Flughafen

An- und
Abreise

Leh
3.500 m, 31.000 Einwohner

Detailkarten =» LD+ 78,79
Ubersichtskarte =» RWF 21 (Seite 182)

Altstadt, Burgruine mit oberer Tempelanlage, Konigspalast
mit unterer Tempelanlage, Chorten (Tisseru Stupa, Shanti
Stupa, Chanspa Stupa), Sankar Gompa =» LD+

Jama Masjid, Chokhang Vihara, Herrnhuter Mission, Cen-
tral Asian Museum, Datun Sahib, Zorawar Fort =» LD+

Phyang Gompa — Leh =» RWF 22
Sabu Gompa — Leh =» RWF 24

Rundgang durch Leh =» RWF 21
Thikse Gompa — Shey =» RWF 23

Ladakh Tourism: Mo-Sa 10.00-16.00

Zentralpost: Mo-Sa 10.00-16.30

Hauptpost (in einem Auflenbezirk auf der Airport Road):
Mo-Sa 10.00-13.00, Mo-Fr 14.00-17.00

Internet: mehrere Restaurants im Innenstadtbereich sowie
nahezu alle Hotels

mehrere Automaten in der Ndhe des Hauptbasars

Sonam Nurboo Memorial Hospital (01982 - 25 20 14)
Notfallnummer: 01982 - 25 36 29

Kushok Bakula Airport (IXL), ca. 5 km stidostlich vom
Stadtzentrum, wird angeflogen von Air India (Delhi, Chan-
digarh, Jammu, Srinagar), Go First (Delhi), IndiGo (Delhi,
Chandigarh, Jammu), Spice Jet (Delhi, Srinagar) und Vistara
(Delhi)

Theoretisch kann man vorbeifahrende Minibusse nutzen.
Da diese aber meist tiberfallt sind, empfiehlt es sich, ein
Taxi (ca. Rs 600,-) zu nehmen. Der Prepaid-Schalter befin-
det sich am Ausgang des Flughafengebaudes (linker Hand).
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Unterkiinfte und
Verpflegung
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Chopstick s

Dreamland
Restaurant

Himalayan
Café

Il Forno

Roof Top Rest.

Mentokling
Garden Rest.

Padma
Hotel
€eeee

Ree-Yul

Guest House
€e

Sugar House

alle Preiskategorien;
vielféltige Auswahl an Hotels und Restaurants in der In-
nenstadt und den Auflenbezirken
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sehr beliebtes Restaurant mit Gastraum (ungemdiitliche
Sitzbdnke) und Aufienbereich

Schwerpunkt liegt auf ladakhischen und asiatischen
Gerichten

stadtbekannter Spezialist fiir indische Gerichte
aullerdem kaschmirische, tibetische, chinesische, italie-
nische und arabische Speisen sowie Sizzlers

guter Service, angenehme Einrichtung

Dachterrasse mit sehr schoner Aussicht auf den Koénigs-
palast

gemiitlich eingerichteter Speiseraum sowie Dachterras-
se

reichhaltiges Speiseangebot (Friihstiick, Mittag- und
Abendessen — also kein »klassisches« Café)

gute Bedienung

Pizzaria mit guter Kiiche
schoner Ausblick auf den Main Bazar

Café mit Sitzplatzen im Garten unter ApfelbAumen
volles Speiseangebot (Frithstiick, Mittag, Abendessen)

www.Padmal.adakh.net
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sehr schone Zimmer, teilweise mit unverbautem Blick
auf das Stok-Kangri-Massiv

liegt etwas abseits

ausgezeichneter Service

firr indische Verhéiltnisse extrem teuer

eines von vielen, fiir Leh typischen kleinen Hotels in
halbfamiliarer Umgebung (Betreiber wohnt im Haus
und kitmmert sich auch um die Géste)

zentrale Lage, nicht tiberlaufen

nettes Personal

Backerei mit Café (man sitzt mit Blick auf die Backer
und kann ihnen bei der Arbeit zuschauen)
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